
KAM SE OBRNITI PO POMOČ  V TEŽAVAH?  
 
 
Šolska svetovalna služba na Srednji šoli za storitvene dejavnosti in 
logistiko: 

- Lidija Brvar Koren – lidija.brvar.koren@sc-celje.si , 03/428 22 38 
- Tanja Gabršček – tanja.gabrscek@sc-celje.si, 03/428 22 17 

 
Lahko pa pokličete ali pišete tudi na tel. številke in spletne naslove za 
pomoč v težavah, duševnih stiskah…: 
 
- NIJZ (Nacionalni inštitut za javno zdravje) je vzpostavil novo telefonsko 
številko za psihološko pomoč prebivalcem in sicer 080 51 00 (24 ur na dan, 
brezplačno), 
 

- TOM telefon: 116 111 (24 ur na dan, brezplačno)-telefon za otroke in 
mladostnike ali e-mail tom@zmps.si in https://www.e-tom.si/kaj-je-tom/, 
 
- Zaupni telefon Samarijan: 116 123 (24 ur na dan, brezplačno, anonimno) ali 
http://www.telefon-samarijan.si/, 

 

- www.tosemjaz.net – spletna svetovalnica za mlade, 

 

- Društvo za nenasilno komunikacijo  080 11 55, 031 770 120. 
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